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Inhalte des Vortrages...

Ambulant betreute Wohngemeinschaften
- rechtliche Grundlagen

Die Rollen der Akteure

- Vermieter, Dienstleister

- Gremium der Selbstbestimmung

- Informationen und Forderung
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Angebot zwischen
-~ Selbstbestimmung ,zu Hause”
und

-~ Versorgungssicherheit der
stationaren Pflege

Wohnen
Stationare in einer
Pflege abWG

Zu Hause
SJfamiliar
versorgt”
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Ambulant betreute
Wohngemeinschaften

Grundverstandnis:

* Pflegebedirftige Leben in einem gemeinsamen Haushalt,
* teilen Ihren Alltag,

* und organisieren gemeinsam Ihren Unterstitzungsbedarf.

* Das Pflege-Wohn und Qualitatsgesetz stellt den ordnungsrechtlichen
Rahmen.

Chancen:
Pflege und Betreuung bis zum Lebensende in ,,familiarer Gemeinschaft

Zielgruppe:
Menschen mit Pflegebedarf, haufig auch Menschen mit Demenz
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Rahmenbedingungen -
0
selbstgeteuerte abWGs S
entspr. Art. 2 Abs. 4 S. 3 PfleWoqgG -O-
4 Q
<

= Die Mieter/Angehorigen bestimmen Art und Umfang der Betreuungs-

und Pflegeleistungen
= Die Selbstbestimmung der Mieter ist gewahrleistet Zusammenfassu Ng
= Dienstleistungsanbieter (z.B. Pflegedienst) sind frei wahlbar und

Géste in der WG * Leben in einer familien-
= abWS@ ist baulich, organisatorisch und wirtschaftlich selbstindig, ahnlichen Gemeinschaft

kein Bestandteil einer stationaren Einrichtung  Zweck: Pflege und Betreuung
= Max. zwei ambulant betreute WG der gleichen Initiatoren in * Nutzergesteuert

raumlicher Nahe und organisatorischen Verbund
= Max. 12 pflege- und betreuungsbediirftige Personen

- Liegen diese Voraussetzungen nicht vor, ist es eine

tragergesteuerte ambulant betreute Wohngemeinschaft
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Differenzierung
abWG - selbstbestimmt oder tragergesteuert vs. stationarer Einrichtung
Ambulant betreute Wohngemeinschaft - Tragergesteuerte Stationare Einrichtung
Selbstbestimmt Wohngemeinschaft*
Aufnahme Gremium entscheidet, gemeinsam mit Vermieter und in ? Durch Einrichtungsleitung
Absprache mit Dienstleistern
Steuerung Geteilte Verantwortung ? Durch Einrichtungsleitung
Gremium, Dienstleister, Vermieter, ..
Vertrag Mehrere unabhangige Vertrage: Mietvertrag, ? Heimvertrag regelt alles

Pflegevertrag, Betreuungsvertrag, Vertrag fir die
Leistungen des Wohngruppenzuschlages, ..

Pflege/ (Ab-)Wahlmoglichkeit der/s Dienstleister/s ? Pflegekrafte des Heimes

Betreuung

Einrichtung Wohnung/Zimmer wird von Mietern mobliert - ? stellt das Pflegeheim, eigenes Mobiliar
Ausnahme ggf. Gemeinschaftsbereiche (nur) erganzend

Verpflegung  Wahlmadglichkeit, selber kochen und einkaufen, mit ? Verpflegung: durch Pflegeheim

Hilfe von Dienstleistern, ...

Fazit Hohe Selbstbestimmung, Pflicht im Gremium AVPfleWoqG ist noch ,Rund-um-Versorgung“ -
mitzuwirken, ein komplexes System!! nicht veroffentlicht  tragergesteuert
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[nitilerung einer abWG

Q - %
Warum? Wo? Fiir wen? -O-
= Bedarf abklaren! Zielgruppe festlegen! o=
Loy

= Geeignete Raumlichkeiten finden!
= Unterstltzer, Kooperationspartner finden!

abWG

Wie? .
. . +  PfleWoqG gilt!
= Bayerisches Pflege- und Wohnqualitatsgesetz beachten! > . .
Rahmenbedingungen Rahmenbedingungen

= Bay. Bauordnung (BayBO) - Beratung einholen!
= Brandschutznachweis

= Nutzungsanderung Sonderbau bei 7 oder mehr Personen oder bei
Intensivpflege

= Anzeigepflicht der Grindung - FOQA - frihzeitige Beratung!
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[nitiierung einer abWG

. o
QO
@
Loy
Erstellung eines Konzepts - Themen
= Ziel / Zielgruppen Kosten
= Qualitétsziele - Umsetzung der Selbstbestimmung * Im Vorfeld / Planung
" Raumkonzept * Laufende Kosten

= Betreuungs- und Pflegekonzept
= Lokale Einbindung
= Beantragung von Fordermitteln
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Geeignete Raumlichkeiten

Wohnen, nicht Pflege steht im Vordergrund!
Exemplarisches Raumprogramm fiir 10 Mieter*innen

Einzelzimmer / Duschbad, WC oder Anteil Gemeinschaftsbad
(15-20 m?)

Kiiche mit Kochinsel (25 m?)

Essbereich (25-30 m?)

Wohnraum (23 m?)

Vorratsraum (6-8 m?)

Abstellflachen (4 m?)

Zus. WC (3-5 m?)

WC Personal, Besucher (1,5-2 m?)
Garderobe (10 m?)

Gemeinschaftsflache gesamt (103-115 m2)

AN N NN Y N N U NN

Flache pro Mieter*in > ca. 40 m2-50m?

Anzahl von Badern sowie Anzahl der Gemeinschaftsraume und die
ZimmergroBen sind mogliche Variablen!

- Sinnvoll ist eine Orientierung an der ,,Zielgruppe*

Tipp
Besichtigen Sie abWGs!
Profitieren Sie von Projekten!

Grundriss: ,Leben wie im Kirschgarten®,
in ,Alternative Wohnformen fir altere Menschen, StMAS*
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Tipp - Broschtre

= Neben Bewegungseinschrankungen und Demenz sind auch
Einschrankungen der Hor- und Sehfahigkeit zu

berlcksichtigen - Barrierefreiheit, Licht und Kontraste, ...

=  Keine ,Pflegearbeitsraume® - aber: unkompliziert - Pflege

und Hauswirtschaft (z.B. Nahe zur ,Waschkuche¥, ...).

= Kuche: Zubereitung groBerer Mengen an Mahlzeiten!

- Entsprechende Gerate!

=  Mehr Wasche und Mull als im herkommlichen Haushalt!

GEMEINSAM

EIN ZUHAUSE GESTALTEN

JPL DeUrenilen WA
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Das Gremium steht im Mittelpunkt

Vermieter
/
- Angehorige
- gesetzliche Vertreter
- ggf. Mieter
) / B \
[ Betreuungsdienst { Pflegedienst

Mieter schlieBen sich in einer kdrperschaftlichen
Interessensgemeinschaft (GbR, eine eG oder ein e.V.) zusammen
und schliellen eine Gremiumsvereinbarung

D0

@ Wohngemelnschoft @

-

Selbstbestimmt leben

Broschiire zum download:
https://www.bayern-pflege-wohnen.de/ambulant-
betreute-wohngemeinschaften/literatur-und-
links/broschueren.html



- - Koordinationsstelle ambulant betreute

Wohngemeinschaften

in Bayern

Aktive Selbstorganisation im :
Gremium der Selbstbestimmung _‘O’_
'4 A
— =
(S e
&A Hauswirtschaftliche Versorgung Gremium
= Aufgaben

[B Finanzielle Fragen, Haushaltkasse
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Kostenstruktur — Leben in der abWG

Haushalt + Wohnen Hauswirtschaftliche Betreuung
tagl. Bedarf Miete u. Versorgung 24 h Prasenz
Nebenkosten

) Betreuungs- oder Betreuungs- oder
Haushaltskasse Vermieter Pflegedienst Pflegedienst

Pflege
Individueller
Pflegebedarf

1555

Pflegedienst

Finanzierung

*  Fixkosten — Miete / Wohnung

* Haushaltskasse

*  Betreuungsvertrag

*  Pflege- und Betreuungsleistungen

Refinanzierung ist individuell:

* Eigenleistung

*  SGBXI

*  SGBXII

*  Behandlungspflege nach SGB V

e Zusatzliche Leistung z.B.
Wohngruppenzuschlag



. - Koordinationsstelle ambulant betreute

Wohngemeinschaften

in Bayern

abWGs aus Sicht der Initiatoren und Dienstleister

Haltung

abWG ist /muss / braucht

keine stationare Einrichtung!

Bedurfnisse des Einzelnen
aber auch der Gemeinschaft
(+ Angehorigen) gerecht werden

Zielgruppengerechte Konzepte

Betreuung und Pflege
orientieren sich an Bedarfen /
Winschen

Herausforderung

Versorgungssicherheit,
verantwortliche Begleitung z.B.

Schaffung eines geregelten,
individuellen und dennoch
flexiblen Tagesablaufes

Aktivierung individueller
Kompetenzen

Unterstitzung des Alltags der
abWG-Gemeinschaft

Personalstunden,
Personalauswahl, Qualifizierung

Finanzierung

 Unternehmerisch solide
Finanzierung

* Finanzierbarkeit fur alle
Mieterinnen und Mieter
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Kostenkalkulation der Dienstleister

Betreuungs- und Pflegeleistungen

Personalmix aus

Fachpersonal (Pflegefachkrafte, Hauswirtschaftskrafte)
Hilfskrafte

Engagement Dritter — Angehoriger, Ehrenamtlicher, ...

Kosten

Anzahl und Qualifikation der Mitarbeitenden

Brutto-Arbeitgeber-Kosten
Netto-Regelarbeitszeit

Weitere Kosten fir Verwaltung, Abrechnung, Lohnbuchhaltung etc.

R

Risikofaktoren

Leerstand

Veranderung in der
Einnahmenstruktur gegentiber
der Kalkulation, etc.

Steigende Kosten
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Die Rollen der Akteure bei
_selbstbestimmten abWGs*

Informationsbeschaffung - Bedarfsanalysen,

*Projekt- und Finanzplanung

» Akquise von Fordermitteln, Abklarung der Finanzierung

- Immobilie: Kauf, Neubau, Umbau (bauliche Anpassung)
- ggf. Offentlichkeitsarbeit und Werbung

* mogliche Dienstleister

Mietzinsforderung unter Berlicksichtigung der Quadratmeterzahl /i.d.R.
am Ortlichen Mietspiegel orientiert.
Generalvermietung oder Einzelvermietung

Mieterschaft ist eine Gemeinschaft, die eigenverantwortlich sie
betreffenden Angelegenheiten entscheidet,
i.d.R. mit Unterstlitzung der Angehorigen / Vertretungsberechtigten.

Externe Begleitung der Wohngemeinschaft durch eine ,neutrale Instanz“

Geteilte Verantwortung!
Transparenz der Rollen
Gute Kommunikation
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