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>> Akustik und Inklusion

,Gutes Horen“ fiir Tagespflegen und ambulant betreute
Wohngemeinschaften

Raumakustik & Technik

Thomas Jaggo
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Vita y.lele(od MEDIA

* Lebt und arbeitet in Sinzing bei Regensburg
* Beidseitig Horgeratetrager seit 2019

* Referat Technik im LV-Bayern d.
Schwerhdrigen und Ertaubten e. V.

* Sachverstdndiger fur induktive Héranlagen
* AKinklusive Akustik im NHB

e Mitarbeit im ,Horwiki“ — DCIG

e Mitarbeit im Gremium der DIN (18040-1)

* Geschéftsfihrer eines mittelstandigen
Unternehmens
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Raumakustik versus
Bauakustik

Raumakustik beschaftigt sich mit der
Hoérsamkeit in Raumen — Schalldampfung

Horsamkeit in Raumen

Bauakustik behandelt vor allem den Schutz
von Aufenthaltsraumen gegen Gerausche aus
fremden Rdumen oder von AuRen. Wir
sprechen von Schallddmmung

z. B. DIN 4109-1 — Schallschutz im Hochbau
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Bay. Landesamt fur Pflege JAGGO LUIZv]R

>> Akustik und Inklusion

Bei Antragstellung fir die Forderung neuer Projekte muss sowohl beim baulichen Konzept als auch
beim Betreuungskonzept auf die Bedarfe von Menschen mit Demenz, H6r- oder
Sehbeeintrachtigung eingegangen werden.

https://www.|fp.bayern.de/pflegesonah-investitionskostenrichtlinie/
o M | JR et i e | e & m

Ausfilllhinweise

anricHiinis = Ausfulihinweise zum Anirag suf Gewshrung einer Zuwendung gernall dor Ferderichtinie PllageschlalFer

Merkblatter

B Wichtge informationen

B Hiiulig gestelite Fragen (FAQ)

W unawiagen zur A
B Rechtiche Grandiagan

B Auswirkungen des & EU-Sanktianspakets auf die Vengabe offanticher Aufirige und Konzessianen
| Komakt
@ Tramparenzdatenibank
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Merkblatt

>> Akustik und Inklusion

Das Merkblatt zum Kriterium ,,Demenzsensibilitdt und Aspekte fur
Menschen mit Seh- und Horbeeintrachtigung” geht auf diese Punkte ein.

https://www.Ifp.bayern.de/wp-content/uploads/2021/05/Merkblatt-zu-Demenzsensibilitaet-und-
Aspekte-fuer-Menschen-mit-Sehbbeeintraechtigung.pdf

Merkblatt Kriteri und Aspekte fur
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Merkblatt

>> Akustik und Inklusion

— Akustik

Neben einer moglichen Altersschwerhorigkeit ist bei Menschen mit Demenz oftmals
auch das Hérverstandnis beeintrachtigt. Larm und das Verkennen oder nicht Erkennen
von Gerduschen tragen zu Unsicherheit und Uberforderung bei. Daher ist auf eine gute
Raumakustik mit an die Nutzung angepasster MNachhallzeit und angemessener
Hérsamkeit bzw. Sprachverstandlichkeit zu achten. Zur Optimierung der Raumakustik
stehen Maltnahmen zur Schallddmmung zur Verfigung, z. B. Akustikelemente, wie
sogenannte Akustikdecken oder schallweiche Oberflachen. Zur Larmvermeidung sollte
z. B. auf sanft schlieRende Fenster und Tiren geachtet werden. Durch kieine, akustisch

abgeschirmte Bereiche kann die Kommunikation verbessert werden.
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Merkblatt

>> Akustik und Inklusion

- Sehen im Alter — Leitfaden fiir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der stationaren Al-
tenpflege, Blindeninstitutsstiftung Warzburg, https:/fwww.blinden- institut.de/de/die-
stiftung/gutes-sehen-im-alter/modellprojekt-sehen-im-alter [Zugriff am 14.09.2020]

- VDI-Richtlinie 6008 (Verein Deutscher Ingenieure): barrierefreie und behindertenge-
rechte Lebensrdume, Anforderungen, Empfehlungen und Lésungsansatze der Elektro,
Kommunikations-, Licht- und Férdertechnik fir &ltere und behinderte Menschen
DIN 18041 Hérsamkeit in kleinen bis mittelgrofen R3umen

Seite 18 von 19

© Thomas Jaggo

Normen und Vorgaben

>> Akustik und Inklusion

* Eine der am meist verkauften Normen beim Beuth-Verlag

* Stand der Technik, nach dem geplant und gebaut werden muss

DEUTSCHE NORM Marz 2016

DIN 18041 |

pd

105 17, 140001; 91.120.20 Ersatz far
DIN 1804 1:2004-05

Hirsambeit in Riumen -
Anforderungen, Empfehlungen und Hinweise fiir die Planung
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DIN 18041

Die Horsamkeit beschreibt die Eignung eines
Raumes fir bestimmte Schalldarbietungen,
insbesondere fiir angemessene sprachliche
Kommunikation und musikalische Darbietung
an den flr die Nutzung des Raumes
vorgesehenen Orten.

Die Horsamkeit eines Raumes wird die
vorwiegend durch die geometrische
Gestaltung des Raumes, die Auswahl und
Verteilung schallabsorbierender Flachen, die
Nachhallzeit und den Gesamtschalldruckpegel
beeinflusst.

y/.\ele(od MEDIA

>> Akustik und Inklusion
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DIN 18041

Nachhallzeit nach RT-60 ist die Zeitspanne,
wdahrend der der Schalldruckpegel in einem
Raum nach Beenden der Schallfeldanregung
um 60 dB abfallt

Soll-Nachhallzeit (T Soll) ist die geforderte
Nachhallzeit eines Raumes Abhdngig von
Nutzung und Volumen

© Thomas Jaggo
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>> Akustik und Inklusion

Nachhallzeit
Schallpegel
in Dezibel
A
100 ¢
,ww\ typische Nachhalizeit fOr Borordume: 0,5-0,8sec
60dB(A)
501
Nachhalzeit: 1,8sec \
o 1.0 20 Zeit (sec)
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DIN 18041

Schallabsorption ist der Entzug von
Schallenergie aus einem Raum oder
Raumbereich durch Umwandlung in eine
andere Energieform

(z. B. Warme: ,Dissipation”)

Pulliexperiment!

>> Akustik und Inklusion

DIN 18041

Schallabsorptionsgrad (Alpha) fir eine
gegebene Frequenz und festgelegte
Bedingung einer Flache der von dieser nicht
reflektierte Anteil der einfallenden
Schallenergie...

Alpha=1 Vollstandige Absorption
Alpha =0 Vollstdndige Reflexion

Alpha=0bis1 Teilweise Absorption

© Thomas Jaggo

>> Akustik und Inklusion

Abbildung 2: Vallitin
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DIN 18041

>> Akustik und Inklusion

Kommunikation findet Giber gréBere Distanzen
statt

Al: Musik (Proberdume, Musikrdaume in Schulen)
A2: Sprache/Vortrag (ohne Riicksicht auf Inklusion)

A3: Sprache/Vortrag inklusiv — inklusiv (z. B.
Gruppenraum in Pflegeeinrichtungen und
Seniorenheimen)

A4: Unterricht/Kommunikation inklusiv (2. B. °
Gruppenraum in Pflegeeinrichtungen und
Seniorenheimen)

AS5: Sport (Turnhallen - nur fiir Sport)

© Thomas Jaggo

DIN 18041 — Hérsamkeit in Raumen

>> Akustik und Inklusion

A3 Kurzbeasichmmng: Sprachliche Darblemangen Gorichrs- und Rarssasl
Sprache/Vortrag inkfiusty einzelner Sprecher erzielen eine Gemeindesaal
hehe Sprachverstandlichkeiz, Horsaal
aneh far Persomen it O e T T

Ame der Nutzungeart AZ filr Personen,

b A Wi W s Hermisschriaumgen oder Schulsula
Sprachy & angeviesen sind emdsprachiichor Sy,
Erfordertich fir ki)
Kurzbezsichming: Giche Koumanikation ist Unitertichteaumn

Unterricht/Kommumikation* Diffecenzierungerautn
Tagungsraum

Besprechungsranm.
Ko

KommuanikationsintersjseAarnmngen mit
mshroron gheich: @ Sprechern vertellt
i Rasm

r e T Spracilichs Rommaniation st |
f i k aklusiv™ [reflvise Difterenziprangsraum
n) Spr

werts mbglich, | Tagungsraum
Besprechumgsraum
Kenferenziaum
Semirarr,

piites Sp i
Fily Riunse grotier als 500 is* and fr
msikalische Kurungen ist diese
Nutzungsart nicht geeignet.

Erfordertich fir mkiusive Murmung®
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DIN 18041 JAGGO [T
=>> Akustik und Inkiusion
Kommunikation findet Gber kurze Distanz statt
B1 - Rdume ohne Aufenthaltsqualitat, z.B. Treppenhauser
in Wohngebauden
B2 — Raume zum kurzfristigen Verweilen, z.B. Umkleiden
B3 — Raume zum langerfristigen Verweilen, z. B.
Verkehrsflachen in Pflegeeinrichtungen
B4 — Rdume mit Bedarf an Lirmminderung und
Raumkomfort, z. B. Bewohnerzimmer in
Pflegeeinrichtungen
B5 — Rdume mit besonderen bedarf an Lirmminderung
und Raumkomfort, z. B. Speiserdume und Kantinen in
Pflegeeinrichtungen
© Thomas Jaggo 15

Raumakustik messen | Objektive Daten
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Auflraggenen  Grund- und Mitieischile FirsingrUntemeucning Prufatu: 30062023 =]
Otjest: Kassencauen b B
Beschreinung: )
Reumisnge: 1021 m  Raumbreite 595 m  Raumhshe: (325 m MEDIA
Raumalur m' Grundfische: W WandNache 4 el i
e i / >> Akustik Und Inklusion &=
o 12 Nachhalizeit . Mutzungsart
Freq i Sim * = =
: A ok = | | s Unterricht/Koemmunikation inklusiv
e s | = Sl Ergebnisse
&3 i3 | o0& e Toietoe f =
— Nactinalzeit -
Personen
0 Einzeine Person in einer Gruppe stenens
0 Persan sitzend auf ungepoisterter Bestufiung
| 0. Person sitzend auf Leicipalsterestuniung
| 0 Persan sitzend aud Hochpolsterbestuhlung
| 0 King in Vorschuleinnicugen
22 Schiler Primarstufe sitzend an Tischen
0 Schiller Sekundarstule sitzend an Tischen
Materialien / Objekte +io
Decke [m’]
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Wand [m?]
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Haufigkeitsverteilung und Verteilungsfunktion
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JAGGO [N
250 100,00% =>> Akustik und Inkiusion
200 - - 80,00%

Hiufigkeit
%
K

- 60,008
100 - 40,00%
/ RT-60 Wert | Alle Lander

50

0 1 ,,I”Illn,u_._u_..,., -

PLLLLPP L PP PP PP PP PSP PP

- 20,00% 0,46 S 7%

0,67 s 48%

0,
mittlere Nachhallzeiten T, ins >0,67 s 20%
= Hiufigkeit  —s—Kumuliert % Datensatze 2130
Bestand akustisch verbesserungswiirdig Quelle: Dipl. Ing. Carsten Ruhe — bundesweite Erhebung - 2023
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Trockenbau
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»Sauerkrautpanele”

Trockenbau

ik -

Akust
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Aku sti ksege| | Einfache Verbesserung im Bestand
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Raume simulieren Vorplanung einer
S Akustiksanierung
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Akustiksegel | Schnelle Installation

AkUStIkblIder Viel Gestaltungsmoglichkeiten




Tip flr zusatzliche Flachen
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Absorber unter Tischen

15.04.2024
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Flure

Beispiel Akustiksanierung
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Pladoyer fur
nachhaltige und
gesunde Materialien

z. B. Polyesterflies

* Hoher Recyclinganteil (65%+)

* Entzieht der Umwelt Plastikmiill
* Regionale Herkunft — kurze Wege
* 100% recycelbar

100% frei von Schadstoffen

© Thomas Jaggo

Technik zur Horunterstitzung JAGGO [WIDIY

>> Akustik und Inklusion

* Der Signal-Rausch-Abstand muss mind. 12dB betragen
* Verstehen wird im Storschall mit zunehmender Distanz zur Schallquelle schwieriger

* Lauter Storschall kann auch von modernsten Horsystemen nur bis zu einer Distanz bis max. 2m
zur Schallquelle effektiv unterdriickt werden!

© Thomas Jaggo
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Technik zur Hérunterstiitzung

>> Akustik und Inklusion

* Klangbeispiel

© Thomas Jaggo pL]

Wichtige Normen und
Leitfaden

* DIN 18040-1:2010-10 — Barrierefreies
Planen und Bauen — Planungsgrundlagen

¢ DIN 18041:2016-03 — Horsamkeit in
Raumen

* DINEN 60118-4:2018 -08 — Akustik —
Horgerate — Teil 4: Induktionsschleifen flr
Horgerate

* ,Induktive Horanlagen beim Freistaat
Bayern — 2019 — Planungsrichtlinie

¢, Pro Inklusion“ — Broschiire vom LV-Bayern

© Thomas Jaggo
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Merkblatt

>> Akustik und Inklusion

Im zweiten Bereich kdnnen alle Malinahmen zusammengefasst werden, die zu einem verbes-
serten Informationsaustausch mit hérbeeintrachtigten Personen fiihren sollen. Darunter fallen

zum Beispiel optisch/akustische Informations-Systeme bei Telefonen, Tirklingeln und

Klopfsensoren cder

ntrachtigte. Auch

der Einsatz von technischen Hilfsmitteln wie Vibraticnsrufsystemen, infrarot-Kopfhorern und
Induktionsschieifen flr TV-Gerate bzw. bei Veranstaltungen kann den Informationsaustausch

erleichtern.

© Thomas Jaggo 31

Ubersicht Technologien

* Induktive Horanlagen
*  FM-Systeme

* |R-Systeme

e Streaming-Systeme

* Bluetooth

¢ Auracast

*  Phonak Roger

© Thomas Jaggo
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Induktive Héranlagen

>> Akustik und Inklusion

4 Audioeingang
e Stromfluss in einem Leiter erzeugt - < {

induktives Feld Induktionsschleife gl R U o tantsiromverstarker

¢ Technisches Prinzip der
Wechselstromspule

* Magnetfeld pulsiert im Takt des priméren
Eingangssignales

* Feldstarken im sekundaren Bereich in DIN
EN 60118-4 definiert

Bider: Jaggo Meda GmbH

© Thomas Jaggo 33

Induktive Horanlage

* Einsatz in Pflegeeinrichtungen meist in
Begegnungsrdaumen in denen
Beschallungsanlagen in Nutzung sind z. B.
Fernsehrdume, Vortragsraume etc.

© Thomas Jaggo
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Induktive Horanlagen kil vz
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Roger-Technologie

>> Akustik und Inklusion

* Vielseitig verwendbar
* Sendet an Roger-Empfanger

* Umbhéngeinduktionsschleife moglich

*  Kopfhorer moglich
¢ Direkter Empfang mit HG/Cl moglich

* Kann an Medienténe angeschlossen
werden

© Thomas Jaggo 36
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www.hoer-wiki.tech

Hauptseite

| Hauptsetie & Diskussion

Willkommen beim Thema C:
Infarmatianssuelie von Betratfenen i

* Betroffene (Merachen ma Hosschadgung)

o qﬂ.(,
. r
e - Arzte, 3 ] - r ‘:
2 il £
Fs sl chi st Antwentin auf Do Fragen sund s Thema Cochlis-Implantat unid dessen Tubehor usd - i 5
Arswendungsstuationen 1u Snden. Wir frever ins, dass d den Weg 2u e gefunden hast. Unser Team abeset < L
Worminierich am Ausbaes dis Wikis und 51 10 jed Rickmasidung dankbar ~ "

1 Herbuch ghschsprachige

Mehr Infos num Wiki © Wie finde ich

© Thomas Jaggo

>> Akustik und Inklusion

© Thomas Jaggo

Fragen?
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In Kontakt bleiben

Thomas Jaggo
Jaggo Media GmbH
info@jaggomedia.de
+49(0)941-6009560

www.akustik-inklusion.de

>> Akustik und Inklusion




